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Este alto contenido de vitaminas nos permite un mejoramiento en el
funcionamiento del sistema inmunitario, contribuye a la absorcion y
12 VITAMINAS metabolismo de hierro en nuestro organismo.

Contribuye al metabolismo energético normal y reduce el cansancio
y la fatiga.

A, B1, B2, B3,B5,
Bé6, B8, B9, B12,
C.DyE

Proteccion celular ante el dafio o estrés oxidativo.
Mantenimiento de la piel, cabello, ufias y vision en condiciones normales.
Contribuye a la funcion psicologica normaly a la memoria.

Repara tejidos infectados y aumenta la resistencia a la infeccidén y mantiene
las membranas mucosas y las células rojas de la sangre en condiciones
normales

Mejora la capacidad de los tejidos para usar oxigeno.
3 MINERALES

Contribuyen al funcionamiento normal de neurotransmisores y de
enzimas digestivas.

Calcio,

Selenio Mantienen niveles normales de testosterona en la sangre y contribuyen a la

. fertilidad y reproduccion.
y 2inc

Contribuyen al metabolismo de carbohidratos, acido-base y sintesis de
ADN.




Multivitamin ON 460

MNANATECH

Informacion nutricional e instrucciones de uso

Nutrientes por 1 capsula % VVRN* %VRN*
12 VITAMINAS
Vitamina A 800 pg 100% Vitamina D 5 pg 100%
Tiamina 1.1 mg 100% Vitamina E 12 mg 100%
Riboflavina 1.4 mg 100% Biotina 50 ug 100%
Niacina 16 mg 100% A.Fdélico 200upg 100%
A.Pantotéico 6 mg 100%
Vitamina B6 1.4 mg 100% 3 MI“_IERALES .
Vitamina B12 25ug  100% Calcio 172mg  21.5%
Vitamina C 80mg  100% Selenio 55ug  100%
Zinc 10 mg 125%

*VRN: Valores de referencia de nutrientes
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de suministro al dia laboratorio espafiol

registrado

Sin gluten

Sin lactosa y sin
proteina de la leche

%3

Sin huevo

RN

Qj@ Sin fuente de soja %

Sin pescado

Sin aspartamduente
de fenilalanina

Sin cacahuete

6

Modo de empleo

Se toman 1 capsula al dia con un poco
de agua

No superar la dosis diaria recomendada.

Advertencias

Los complementos alimenticios no deben
sustituir una dieta variada y equilibrada ni un
estilo dev ida saludable.

Mantener fuera del alcance de los nifios

pequenos.
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